
２０１０ ナショナルトレセンＵ－12 九州：指導者講習会 開催要項

 

１．目的 ナショナルトレセンＵ－12 開催時に指導者講習会を並行開催し、ナショナルトレセン

で行っているトレーニングメニューの実技指導や講義を通じて、指導者レベルアップ

を図る。 

 

２．主催 （財）日本サッカー協会 

 

３．主管 九州サッカー協会・熊本県サッカー協会 

 

４．期間 2010 年 12 月 27 日（月）08:30 ～ 28 日（火）17:30 （現地集合・解散） 

 

５．場所 （トレーニング） 

大津町運動公園（スポーツの森 大津）球技場・競技場 

熊本県菊池郡大津町大字森 1000 番地 

電話 096-293-6564 

（レクチャー等） 

大津町運動公園（スポーツの森 大津）球技場内 大会議室 

熊本県菊池郡大津町大字森 1000 番地 

電話 096-293-6564 

 

６．指導 ＪＦＡナショナルトレセンコーチ 

 

７．受講資格 指導者資格は問わないが、下記の全プログラム（実技講習含む）に参加できる方のみ

とする。 

 

８．プログラム（予定） 

日 時 間 内 容 場所 

08:00 - 08:45 受付 
大津町運動公園 

球技場 入り口 

09:15 - 11:00 トレーニング① 見学  

11:15 - 12:45 実技講習  
球技場 ・ 競技場 

 昼食・休憩（各自）  

15:00 –  16:30 トレーニング② 見学  球技場 ・ 競技場 

16:30 - 16:45 ガイダンス 

27 日（月） 

16:45 - 18:00 講義  

大津町運動公園 

球技場 会議室 

09:15 - 11:00 トレーニング③ 見学  

11:15 - 12:45 実技講習  
球技場 ・ 競技場 

 昼食・休憩（各自）  

14:30 - 16:00 トレーニング④ 見学  球技場 ・ 競技場 

16:30 - 17:45 講義  

28 日（火） 

17:45 - 18:00 閉講式 

大津町運動公園 

球技場 会議室 

※ 26 日，29 日のナショナルトレセンＵ－12 のプログラムもピッチサイドでの見学が可能 

※ 時間・内容はあくまで予定であり、事情により変更することがあります。 

 

 



９．申込 別紙の参加申込書を下記申込先（13．参照）まで FAX かＥメール（e-mail）でお送りく

ださい。ホームページ（http://www.jfa.or.jp/）より申込書をダウンロードしてお送

りください。 

 締切：12 月 12 日（日）  

 

10．募集定員 ８０名 

定員を超え、受講をお断りする場合は 12 月 16 日（木）までにご連絡いたします。 

 

11．受講料  ￥10,000.-（税込）

受講料（教材費：プログラム、ビデオ等を含む）は受付時に現金でお支払ください。

交通費、宿泊費、食事代は受講料には含まれません。 

 

12．その他 ①当講習会は、公認Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチの「リフレッシュ研修会」（40 ポイント）と 

認定しています。 

②原則として、実技講習にはご参加いただきます。やむを得ず、見学される方はその

理由を簡単に参加申込書の通信欄にご記入ください。 

③26 日 13:30-15:30 のトレーニングを見学される方は、26 日 13:00 から球技場入り口

にて受付を行います。 

④ピッチでは、スパイクかトレーニングシューズ（人工芝用シューズ）を必ず着用く

ださい。芝生養生のため、それ以外のシューズではピッチへの入場をお断りします。 

⑤実技講習には上記シューズに加え、実技ができる服装を着用してください。 

⑥期間中の負傷については応急処置のみ行います。病院での治療費、病院への交通費

などは各自の負担となります。念のため、保険証またはそのコピーをご持参くださ

い。 

⑦講習会プログラム（８．参照）についての、カメラ・ビデオカメラの撮影は不可と

します。 

⑧昼食弁当を希望される方は、参加申し込みにご記入をお願いします（１食 600 円）。

宿泊については各自で手配をお願いします。

 

※ 以前に通知していた「申込み受領確認通知」は，現在は行っていません。ご了承

ください。 

 

 

13．お申込み先 長崎県サッカー協会 川口邦春 

  〒845-0002 長崎県長崎市五島町 4－19ﾄﾖﾀﾋﾞﾙ2F 

  TEL 095－829-3370 FAX 095－829-3371 E Mail jvyredsn1962@ybb.ne.jp  

         携帯 090-8418－2046 

 

 

14．お問合せ先  

長崎県サッカー協会 川口邦春  携帯 090-8418－2046 （平日昼間はつながりにくいです。） 

 

※ 九州８県からの申込みであれば，各県の４種技術委員長に問い合わせしてもよいです。 


